
Ein Begriff, dessen Bedeutung 
in mir Freude erweckt …

Wie kann man Menschen besser 

zusammenbringen als mit einem 

gemeinsamen Essen? Alle sitzen an 

einem Tisch, reichen sich die Schalen 

und Teller, teilen sich verschiedene 

Vorspeisen, bestes Fleisch und feine 

Süssigkeiten. Doch nicht nur das: Sie 

teilen sich ihre Zeit, Blicke, ein Lachen 

und tolle Gespräche. An einer Tavola-

ta geht alles wie automatisch. 

Die ursprünglichste aller Formen, sich 

zu ernähren, nämlich in der Gemein-

schaft, möchte ich wieder zum Leben 

erwecken. Geniessen Sie eine bunte 

Mischung unserer wechselnden Spei-

sen gemeinsam mit Freunden, Familie 

oder fremden Menschen, die Ihre 

Leidenschaft für den Genuss teilen.  

An unserer Tavolata!

Wählen Sie das Menu in zwei, drei 

oder vier Gängen und erleben eine 

ganz neue und doch alte Art, unsere 

Küche zu geniessen.

Ich wünsche Ihnen viel Vergnügen, 

einen unvergesslichen Abend und 

natürlich bun apetit!

Tavolata ab 4 Personen

In zwei Gängen CHF 79.- pro Person

In drei Gängen CHF 89.- pro Person

In vier Gängen CHF 99.- pro Person

Engadiner Gourmetrestaurant GuardaVal

— TAVOLATA ALPINA


